Nha sang Iap startup: Du lich giong nhuw la chat gay
nghién thoi thwong. Cac ban tré, PUNG Bl DU LICH
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Chung ta ludn ¢6 xu huéng tim téi mot the "thude gidm dau”
cho cuéc séng hién tai, réi dan Ién dé moét cai mac "dam mé"
ma du lich chi la mét trong s6 dé

Ban du lich - Bé lam gi?

Téi & Ha Nai. T6i tirng lay xé dich la 18 séng. Co nhivng giai doan, thang c6 4 tuan, thi toi di
hét 3 tudn. Nhe nhang thi xach xe, di vong vong Tay Bac, xa x6i thi t6i I1én ra phi trwdng,
bay t&i dau d6, dau - ciing - dwoc. V&i t6i, da cé nhirng thang nam thanh phé 1a quan tro
ngdt ngat, nhirtng mdi quan hé xung quanh 1a ngwdi ban tu, va a &, con ngwdi minh - trong
- cudc - sbng - binh - thwerng chi la ké dang khinh. Chi co di, r&i khdi d6 thi ngdt ngat, thoat
khéi nhirng mdi quan hé 4y, nhirng khai bui &y, nhirtng bon bé cong viéc 4y, va sbng voi
mot hinh anh khac méi lam cho minh dwoc thodi mai, méi cdm thy dwéng nhw minh dwoc
"séng" mot chat.

Moi chuyén sé that tét dep khi tr& vé. Minh nhw dwoc tai sinh, minh nhw duoc thoat thai
hoan cbt, minh sé& lam moi the pham phdm nhuw mét ¢cd may vira dwoc nap nang lwong xé
dich vay. Doi sé dep, long ngudi sé né hoa, dwdng phd sang nay nhw rén ra hon, nhirng
con ngudi xung quanh nhw dang yéu hon, va minh, &* minh "sé la minh" hon mét chut.

Nhwng réi moi thi» s& xau dan di. Minh sé lai chan, thanh phé lai bi bach, nhirng méi quan
hé lai roi tung Ié€n. Con minh, 6, hinh nhw minh lai dang khinh thém m¢ot chut. Va rdi minh
sé lai book vé, lai I&n lich, réi séng vat v& gitba nhirng bdn bé khéng dit ctia chdn thanh thi
nay, dém tirng ngay cho t&i ngay ra di mot chéc...

C6 ban nao trai nghiém vong lap twong ty minh khéng? Téi ca la c6. Vi hinh nhw Du lich
da ngdm vao mau minh lic nao chang hay, gibng nhuw mét chat gay nghién - khé - tr - ba.
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Anh minh hoa

Du lich chi 1a m6t chat gay nghién

Chinh xac |a v&i hau hét chung ta, cé 1& du lich, xé dich, dan nhw mét loai ma tuy cla thoi
dai chung ta vay.

Da phan chung ta coi du lich, nhu mét sw gidi thoat ngan ngay, mét noi lanh tam sau
nhi*rng ngay mét mai.

Dan dan, hét chuyén di nay t&i chuyén di khac, ching ta co6 mét thi gidp trén tranh khi
nhirng van dé thwc tai. Chung ta ludn hy vong nhirng niém vui ngén ngui trong mot doi
ngay do sé giup chang ta sac pin lai tam hén. Bung, nhw khi bi 6m, liéu thudc gidm dau
mang tén xé dich dau tién sé rat tuyét. Doi khi chi 1a mot chuyén di vé ngoai 6 c6 thé gitp
chang ta thoai mai hon rat nhiéu. Sau dé, co thé va tam tri ban sé& doi moét liéu ndng hon,
mot chuyén di xa hon, mét hanh trinh Iy tha hon. Chang may chéc, ban sé nhan ra rang
minh bi nghién cai mén thudc nay Itc nao chang biét.

Téac dung diéu ky ca mét chuyén di sé giam dan, tan suét ban doi héi minh di sé tang cao
hon. Nhung dang budn thay, chdng sém thi mudn, ban sé& nhan ra nhirng van dé cia ban
van con nguyén dé. Bat ké nhirng chuyén di cia ban c6 xa x6i dén dau, diém dén
dworc review tét thé nao, nhirng dic san dia phwong cé tuyét vei ra sao, khach san
ban & ¢6 xin t& mirc nao, nhirng mén dé hay ho ban mua vé, nhirng tdm anh ban
chup, clip ban quay, du cé lung linh hét nAc... thi réi ban sé& déi mat lai véi nhirng
van dé cua cudc séng binh thwong, tat ca sé lai ngoét ngat y nhw trwéc khi ban di.
Cho t&i trwéc chuyén di ké tiép.
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Anh minh hoa

Hang tram chéat gay nghién khac

C6 & suy cho cuing thi chung ta dang séng trong mot thé gi¢i qua stress. Chung ta cé qua
nhiéu nhirng "thtr dep d&", nhwng qua it nhivng "diéu dep dé&". Qua nhiéu tién nghi, nhuwng
qua it tam hén. Qué nhiéu nhirng vat dung giai tri, nhung qua it nhirng 1an vui hét c&. Qua
nhiéu théng tin va qua it cdm thdng. Quéa nhiéu ban bé ma qua it ngwoi than. Quéa nhiéu
nguwdi bén ban IGc vui va qua it ké chung vai ban khi cd don. Qua nhiéu ngudi dé yéu va
qua it ngwdi dé hiéu. Qua nhiéu nhirng phut gidy bang bac tréi qua, va qua it nhirng
khodnh khic dwoc nang niu nhw la mai mai.

Va vi thé, khéng chi ¢6 du lich, rat nhiéu nhivng "dam mé" khac ciing bi chiing minh bién
thanh chat gay nghién dé chéng d& véi thé gi¢i dy. Thir hdi mot ngwdi ban bat ky, da phan
chung ta sé loanh quanh v&i 5 sé thich kinh dién: Du lich, am nhac, thé thao, doc sach va
dién anh.

Chung ta ludn cé xu hwéng tim téi mét thi "thude gidm dau" cho cudc séng hién tai, roi
dan l1én d6 mét cai mac "dam mé" ma du lich chi la mét trong sb do. Nhwng c6 bao nhiéu
ngwoi trong chung ta sé thwc sy tan hwdng nd véi sy dam mé ma khdéng phai chi nhw mét
chét gay nghién. Chung ta c6 bao nhiéu cuén sach mua vé, xép 1én ké ma chwa bao gio
doc? Bao nhiéu bd phim xem qua roi chéng nhé& gi? Cé bao nhiéu bd quan &o trong ti
chéng bao gi® mac? Bao nhiéu ban nhac chay qua tai ma chwa bao gi¢ thwc sw nghe?
Bao nhiéu tran béng chi choi cho dung han? Va dung rdi, bao nhiéu ving dat méi, ma ban
c ho hirng di qua?
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T6i khong néi ching ta khéng nén di du lich, khédng nén ndm dé coi mét bd phim hay, bat
loa va nghe mét ban nhac yéu thich. T6i cling khuyén khich ban hay choi thé thao, va a w,
quan tam t&i sach vé mot chut thi that tuyét voi...

Chi la dirng chi tim t&i né 1a 16i thoat tam th&i cho nhirng nhirng van dé khac cua
ban. Hay diing cam, nhin vao nhirng diéu lam ban dau dau. Cai gi b6 dworc, thi bé.
Cai gi khong bé dworc, thi hay déi dién va giai quyét né.

Carebiz

Anh minh hoa

C6 mét giai thoai vé Dirc Phat nhw thé nay. Hém do, Phat dirng gitra dai ching dé giang
phap, ngwdi cdm I&n mot bdng sen, va mim cuwdi. Dai ching khang ai néi gi, im phang
phac ngdi chd nghe Dirc Phat thuyét gidng. Ngwdi van dirng yén khong néi gi. Mot vi La
Han bdng mim cuwdi. Moi ngwdi déu rat to mo. Chot mot chi tiéu mim cudi, va cha béng
nhan ra minh & gan giac ngdé hon mét chat.

Tai sao vi La Han d6 cwoi, va tai sao chu tiéu nghi rang minh gan giac ngd hon mét chut?
D6 1a bdi chu tiéu va vi La han do, sau moét lic chd doi diéu chwa tdi - Dirc Phéat thuyét
giang, da nhap tam vao thuc tai - thé hién & cach Phat cAm boéng hoa, tir doi ban tay, tdi
dang dirng va ca nu cwdi. Con niva, ban than béng hoa Sen hom do, tlr mau sac, téi hinh
dang mui hwong, déu dep la ky.

Hay séng cho phut giay thwc tai nay. Chi cé nglrng trén tranh thwe tai, cudc séng ching ta
mai tbt hon. Chi cé cham lai, Idng nghe nhiéu hon, chi y téi vé dep clia moi diéu xung
quanh ban méi thyc sy giup ban yéu doi va yéu nguwdi hon. Blrng chd doi hanh phuc
trong nhirng "liéu ma tuy" thdi thwong cla thdi dai ban nhé. Nghe nhac, ching minh hay
l&ng nghe cai hay cia né. Xem phim, hay chu y nhirng gi lam nén mét bdé phim hay, thay vi
chi dé dét thei gian hém nay ban thira thai. Va néu di choi, hay vui vé toan tam toan y cho
nd. Chi co thé, ching ta m&i thwe sy tan hwdng dwoc nhirtng chuyén di. Téi ving dat méi,
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ching ta méi mang vé dwoc mét khéng khi méi. Gap nhivng con ngudi méi, ching ta méi
khéng ngan ngai giao lwu, trd chuyén. Chung ta di, 1a dé kham pha. Du lich, 1a d& mé& mang
dau 6¢ ma, dung khéng?

Va lic d6, mdi chuyén di choi, méi ban nhac, méi cuén sach, méi bd phim, méi tran bong,
s& nhw mdt moén &n mai la miéng ngoai quan. Vi khodnh khac nao, ban chang an dwoc
mon com nha ngon ngot - chinh Ia hanh phuc tai noi ban dang séng - do thoi.

*Bai viét thé hién quan diém c& nhén cua téc gia.

Nguyén Hoang Linh
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